
  
Grippe A : le témoignage d’une étudiante belge au Mexique 

Rédaction en ligne 

vendredi 01 mai 2009, 18:21  

Je suis étudiante d’échange pour une année au Mexique dans le cadre du programme culturel du 
Rotary International. Je vis dans la mégapole de Mexico City depuis août 2008 et ce jusque juin 
2009. 

Comme vous avez dû l’entendre à la radio et le lire dans les journaux, une épidémie de grippe 
porcine se développe dans le monde et son centre est le Mexique. Celle-ci se nomme plus 
exactement « grippe A (H1N1) ».  

En tant que résidents belges au Mexique, les autres étudiants et moi même pouvons constater 
tout le développement de la situation depuis l’intérieur. Depuis quelques jours, beaucoup de 
choses et de projets changent pour nous. Il y a quelques jeunes qui s affolent et qui rentrent vers 
leurs contrées respectives dès la semaine prochaine.  

Hier nous avons cherché en vain des masques nous couvrant la bouche et le nez, mais tout est en 
rupture de stock. Nous avons appris que l’armée mexicaine en distribue aux civils. Tous les 
musées sont fermés et l’école est suspendue jusqu’au 6 mai inclus. Il y a des grandes 
vérifications dans les aéroports cependant aucun pays à part Cuba n’a suspendu ses vols depuis 
le Mexique ou vers le Mexique. 

(...)De mon coté, j ai très bien réfléchie et parlé avec ma famille mexicaine, avec différents 
médecins et avec les rotariens mexicains. Tous partagent le même avis, il ne faut pas s’affoler. 
La situation est sous contrôle et pour vous dire la vérité je ne vois pas vraiment de grande 
différence dans le style de vie mexicain. Les gens parlent beaucoup c’est vrai, pourtant la vie 
reste la même. Les centres commerciaux ont rouvert leurs portes hier, signe d’un apaisement de 
la situation. 

Nous espérons tous avec une pointe d’anxiété que la maladie disparaisse, que tout se stabilise et 
que le nombre de victime soit le plus bas possible.  

Charlotte Leruse, 

Habitante de Dampicourt, commune de Rouvroy, 

Province de Luxembourg 
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